La libellula

Dietro di te

La mia meraviglia,

Tutto il tempo che ho perso
Senza il tuo battito

by Demis Valle

Tratto da “50 battiti*, poesie, Milano, 2006.

Web: www.demisvalle.it - Instagram: demisvalle1980

Seritte al bar



Vivere una vi

Senza dite

E come vivere,

E come vivere
Una vita a meta.

by Demis Valle

Tratto da “Poesie in viaggio”, poesie, Milano, 2008.

Web: www.demisvalle.it - Instagram: demisvalle1980

Seritte al bar



La tua Top Ten

Lo so

E domenica mattina
E molto presto
L'ennesima alba
Ormai consueta

Tra bicchieri e anime
Corrotti dalla notte

Perdona

Questo barman astemio
Perlomeno in servizio
Troppo curioso

Di ascoltare in diretta
La tua Top Ten

by Demis Valle

Tratto da “Milano”, poesie, Milano, 2016.

Web: www.demisvalle.it - Instagram: demisvalle1980
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La Milano che avanza

Me la prendo io
Come sposa novella
Rifiuto a cui dire di si

Sigla di questo patto

ILlimone piu aspro

Per le migliori ferite pulsanti
Trincee profonde, scavate
Dalla fragile lama del possibile

Appesi alla corona dorata
Della nostra signora del cielo

by Demis Valle

Tratto da “Milano”, poesie, Milano, 2016.

Web: www.demisvalle.it - Instagram: demisvalle1980

Seritte al bar



Bar Magenta 1907

Luogo di eroi

Di tesori

Di sfingi

Per alcuni il sole

Ha meno importanza
Se la piazza & buia
O se e accesa

La piastra quello si
Che le sfoma tutte
Quelle congetture
Da bar vecchio
Prepotente ed esperto
Umido testimone
Delle gesta mirabili
Che si infraongono
Ogni sera dentro

Gli stessi bicchieri
Tra un fumare

E un ridere

Uno sbirciare

E un piangere

Una cappa di
Umanita in pensione
Vive al di sopra

Dei valori presenti
Entro qui e

Ordina segreti

Piu di un secolo

Ti attende

Da degustare

by Demis Valle

Tratto da “Scritti a matita®, poesie e aforismi, Milano, 2017.

Web: www.demisvalle.it - Instagram: demisvalle1980
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Aforisma sulla pazienza

Non & mai morto nessuno di pazienza.

by Demis Valle

Tratto da “Scritti a matita®, poesie e aforismi, Milano, 2017.

Web: www.demisvalle.it - Instagram: demisvalle1980

Seritte al bar



Te

Mi piace guardarti
Come adesso

Cio che vedo
Annienta il resto
Tutto il resto

E mancia

by Demis Valle

Tratto da “L'ultimo 2017", poesie e aforismi, Milano, 2018.

Web: www.demisvalle.it - Instagram: demisvalle1980

Seritte al bar



Lascia che accada

Detesti

A qualsiasi ora

La realta

Non & mai

Come vuoi tu
Diventi rigido

Fai loffeso

Cerchi di cambiarla
Mentre ¢ lei

Che cambia te

Lascia che accada
Anche per te

Il miracolo del poi
Senza sforzo alcuno
La vita senza vorrei

by Demis Valle

Tratto da “Eliminati di recente”, poesie e aforismi, Milano, 2018.

Web: www.demisvalle.it - Instagram: demisvalle1980
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Camera a ore (per sempre)

Scrivere

Invece di scopare

Questa me lo faccio

Alla salute di Buk!

Sporca, lurida, bugiarda
Vittima, assassina

Una camera di motel
Affittata da mesi

Soldi come miraggi
Scarafaggi nella doccia
Qualcuno che non conosco
Sta cagando nel mio bagno

Un foglio macchiato di bourbon

Rimane li, come immobile
Sul tavolino ad aspettare
Dalla stanza di fianco
Urla e schioffi

Prima di fare lamore

La chiave non esce piu
Dalla serratura

Non importa quanto & putrida

Se la lavi con acqua pulita
Diventa come la tua

by Demis Valle

Tratto da “Eliminati di recente”, poesie e aforismi, Milano, 2018.

Web: www.demisvalle.it - Instagram: demisvalle1980
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Loacker

Loacker

Ti chiomi cosi

Perfino la carta

E rossa passione

Briciole lunghe

Pezzetti di te

Che lascio alla fine

Come lucciole di zucchero
Bagnate nel mascarpone

Tu per me sei loacker
Che bonta

Canditi di crema
Piovono sulla glassa
Lucida e splendente
Come i tuoi occhi
Che si aprono

E si chiudono
Insieme

by Demis Valle

Tratto da “Routine”, poesie e aforismi, Milano, 2019.

Web: www.demisvalle.it - Instagram: demisvalle1980

Seritte al bar



Bevi

Bevi, bevi

Come posso aiutarti

Supera linfinito e procedi oltre
Una vita senza ghiaccio
Scende meglio giu per la gola
Accade ogni giorno

Anche nellultimo che possiedi
Sapere che sei seduto
Davanti al tuo bicchiere

L'hai deciso tu, da sobrio

Hai continuato da ubriaco
Vendicati contro te stesso
Fatti piu male che puoi

Un altro sabato e passato
Un'altro settimana da bere
Come se fossimo rimasti soli

by Demis Valle

Tratto da “Tilt", poesie e aforismi, Milano, 2020.

Web: www.demisvalle.it - Instagram: demisvalle1980
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Come delicata liberta

Dillo a me

Quello che temi davvero

lo che non ho orecchi

Ma occhi bene aperti

Occhi irritati dal vento

Sabbia dei deserti piu caldi
Senza acqua non puoi annegare

Dillo con una lacrima

Perditi nella sua grandezza
Siringa vuota di antidoto

Per la tua disperazione

Un faro gioca nella notte

Ai confini del mare piu salato
Non finisce mai di stupire

Ti tengo intanto per mano
Come delicata liberta

Fatta anche di tristezza

Esile ramo senza fiore
Tappeto di foglie azzurre
Cadute adesso, tutte insieme
Come pioggia dal cielo

by Demis Valle

Tratto da “Tilt", poesie e aforismi, Milano, 2020.

Web: www.demisvalle.it - Instagram: demisvalle1980
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